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INTRODUZIONE

Il corso Prehospital Trauma Care di Italian Resuscitation Council nasce
dall’esigenza di sviluppare una metodica di approccio e trattamento del paziente
traumatizzato in fase preospedaliera enella prima fase dell’intraospedaliera, basata
sulle migliori evidenze disponibili e adatta alla realta nazionale, nella quale
I'intervento & spesso assicurato da personale con competenze disomogenee.
Perché l'intervento sanitario comporti dei vantaggi, gli operatori devono assoluta
padronanza di tutte le manovre previste ed essere inserito in un contesto
organizzativo che offra al traumatizzato la possibilita di usufruire rapidamente delle

migliori risorse.

Il corso PTC fornisce strumenti per comprendere il fenomeno trauma e migliorare il
livello di competenza dei professionisti coinvolti nella gestione dei traumatizzati, con
I'obiettivo di far giungere il paziente nel minor tempo all’ospedale piu adatto per lui,

vivo e nelle migliori condizioni possibili.

La filosofia di intervento proposta dal PTC si concretizza pertanto in linee guida
adeguate alla situazione operativa reale, la cui applicazione & modulabile secondo i
diversi livelli di competenza degli operatori. L’applicazione delle tecniche di
soccorso avviene in maniera scalare, tenendo conto del livello professionale e di
training specifico dei soccorritori: ogni operatore deve eseguire sul campo solo le
manovre di cui ha reale esperienze e per le quali € stato addestrato. Per questo le
linee-guida PTC prevedono che, qualora I'operatore non sia in grado di eseguire
tutte le manovre avanzate che sarebbero scientificamente indicate, possa optare
per scelte meno complesse ma temporaneamente altrettanto efficaci per limitare il
danno secondario, attivando successivamente ogni risorsa disponibile (es. rapido
indirizzamento a un centro ospedaliero) affinché la stabilizzazione definitiva

avvenga al piu presto e nel modo migliore.

Durata del corso
Il percorso didattico & costituito da un corso articolato su due giornate.
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Destinatari

La partecipazione al corso e riservata a Medici e Infermieri.

Tempo dedicato alla teoria

La didattica teorica frontale occupa circa un terzo del tempo dell’intero corso.
Tempo dedicato alla pratica

| due terzi della durata del corso sono dedicati a sessioni di addestramento pratico,
scenari e lezioni attive.

Qualifiche istruttori

Gli istruttori sono Medici e Infermieri con esperienza professionale diretta nella

gestione del pz grave traumatizzato.

ALTRE INFORMAZIONI UTILI
Nonostante gli importanti sforzi compiuti per ridurne l'incidenza e limitarne le
conseguenze, il trauma continua a essere la principale causa di morte e d’'invalidita
per la popolazione al di sotto dei 45 anni di eta. Un’assistenza di alta qualita puo
ridurre in modo significativo la mortalita e migliorare gli esiti del paziente con trauma
grave. Cid presuppone lo svolgersi di una catena di eventi che garantisca qualita e
continuita dal luogo dell’incidente al trattamento definitivo. Oltre il 70% dei decessi
avviene infatti entro le prime 4 ore dal trauma e molte di queste morti sono
riconducibili a cause evitabili e legate a errori sul piano clinico e organizzativo.
Per ridurre questo rischio, il miglioramento della gestione preospedaliera e intra
rappresenta un anello cruciale della catena dei soccorsi al grave traumatizzato; in
questa fase la capacita di assicurare un adeguato supporto vitale € determinante,
soprattutto quando i tempi di trasferimento dal terreno alla struttura ospedaliera
sono lunghi. E quindi necessario che tutti i professionisti coinvolti nella gestione
sulla scena del traumatizzato grave, cosi come nella prima fase ospedaliera,
condividano un percorso formativo strutturato, efficace, coerente con gli obiettivi
della pratica clinica. La certificazione IRC ha una durata di validita di quattro anni.
TIPOLOGIA FORMATIVA

o formazione residenziale interattiva

¢ training individualizzato
e gruppi di miglioramento
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e FAD cartaceo manuale da ritirare 20 gg prima della data di inizio del corso
residenziale presso I'Ufficio Formazione

TIPOLOGIA EVENTO

e corso pratico finalizzato allo sviluppo continuo professionale

METODO DI INSEGNAMENTO

e formazione FAD cartaceo
¢ lezioni magistrali
e dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti

e esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attivita pratiche o tecniche

e role-playing
OBIETTIVI NAZIONALI

e Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence
Based Practice (EBM-EBN-EBP)

AREE DI APPARTENENZA
e Emergenza Sanitaria

RESPONSABILI SCIENTIFICI DEL CORSO

Dott. Emanuella de Feo

Recapito telefonico U.O.: 080/5593441 e-mail: emanuella.defeo@policlinico.ba.it
Dott. Maurizio De Luca

Recapito telefonico U.O.: 080/5593410 e-mail: maurizio.deluca@policlinico.ba.it
Dott. Mario Ribezzi

Recapito telefonico U.O.: 080/5593448 e-mail: mario.ribezzi@policlinico.ba.it

DOCENTI INTERNI

1) Emanuella De Feo U.O. di appartenenza: Ufficio Formazione

Qualifica: Dirigente Medico n. ore di codocenza assegnate 18
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2) Michele Perrini U.O. di appartenenza: Rianimazione 2
Qualifica: Dirigente Medico n. ore di codocenza assegnate 18
3) Mario Ribezzi U.O. di appartenenza: Rianimazione 2

Qualifica: Dirigente Medico n. ore di codocenza assegnate 18

4) Giuseppe Conti U.O. di appartenenza: ASL Bari
Qualifica: Infermiere n. ore di codocenza assegnate 18
5) Edwige Moretti U.O. di appartenenza: policlinico

Qualifica: Dirigente Medico n. ore di codocenza assegnate 18
6) Maurizio De Luca U.O. di appartenenza: U.O. Formazione

Qualifica: Dirigente Medico n. ore di codocenza assegnate 18

DURATA EFFETTIVA DEL CORSO

n. ore 20 totali FAD cartaceo
n. ore 18 totali da docente interno
n. ore 38 totali attivita formativa

NUMERO EDIZIONI PREVISTE

Ad ogni edizione, la prima data corrisponde all’'ultimo giorno utile per il ritiro del manuale
(presso ufficio formazione) e coincide con 'inizio della FaD cartacea. Le seconde due date
si riferiscono al corso residenziale(aula indicata).

DATE DEL CORSO

24 febbraio - 24 -25 marzo (corso dedicato)

8 maggio — 27-28 maggio (corso dedicato)

SEDE DEL CORSO

AULA ASCLEPIOS presso U.O. Formazione
Azienda Ospedaliero Universitaria Consorziale Policlinico di Bari

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Responsabile Amministrativo Provider E.C.M. Aziendale (C. Amm.) Dott.ssa Patrizia Ciufici
Responsabile Segreteria Provider E.C.M. Aziendale (Ass. Amm.) Sig. Giovanni lacovelli
Tel. 080 5595632 Fax 080 5593665 e-mail: formazione.segreteria@policlinico.ba.it

ufficio.formazione.policlinico.bari@pec.rupar.puglia.it
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SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dott.ssa Emanuella de Feo
e-mail: emanuella.defeo@policlinico.ba.it

Dott. Maurizio De Luca
e-mail: maurizio.deluca@policlinico.ba.it

Dott. Mario Ribezzi
e-mail: mario.ribezzi@policlinico.ba.it

MATERIALE DIDATTICO

Ad ogni edizione, la prima data corrisponde all’'ultimo giorno utile per il ritiro del manuale
(presso ufficio formazione) e coincide con l'inizio della Fad cartacea. Le seconde due date

si riferiscono al corso residenziale(aula indicata).

SUPPORTI DIDATTICI

VIDEOPROIETTORE; LAVAGNA FOGLI MOBILI; MANICHINI PER DECOMPRESSIONE
PNX ; MANICHINO PER CRICOTIREOTOMIA ; KED , BARELLA SPINALE COLLARI

DESTINATARI ATTIVITA’ FORMATIVA

Dirigenti Medici che non hanno frequentato il corso negli ultimi due anni
Infermieri che non hanno frequentato il corso negli ultimi due anni
TOTALE PARTECIPANTI DELLE DIVERSE FIGURE PER EDIZIONE MAX N. 12

VALUTAZIONE
L’apprendimento dei partecipanti sara valutato attraverso la somministrazione di una prova

scelta tra le seguenti:

e questionario

e prova pratica
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PROGRAMMA

Primo giorno FAD: i discenti ritirano il manuale presso U.O. Formazione Dott.sa de Feo

PRIMA GIORNATA residenziale

_08,00-08,15__
Registrazione dei partecipanti
(15 min) & partecip
_08,15_08,30:_
Tutoraggio di gruppo
(15 min) 8810 €l grupp
08,30-08,50_
) Introduzione (PAMOR) ed Epidemiologia del Trauma Grave | Direttore
(20 min)
_08,50-10,50__ Stazione Gestione A1 Stazione Gestione A2 Stazione Gestione A3
(120 min)
40 min x 3 - Approccio di base vie - Algoritmo gestione vie - Gestione avanzata vie aeree con farmaci
gruppi aeree aeree - Ventilazione meccanica
- PEG - FONA
Gruppo rosso Gruppo giallo Gruppo verde
Gruppo verde Gruppo rosso Gruppo giallo
Gruppo giallo Gruppo verde Gruppo rosso
_10,50-11,10:_
PAUSA
(20 min)
11,10-13,10 Stazione Gestione B Stazione Gestione C1 Stazione Gestione C2
(120 min)
40 min x 3 - OPACS - Controllo emorragie Accesso intraosseo
. - Manovre Decompressive esterne Damage Control Resucitation*
gruppl o . .
- Stabilizzazione bacino
Gruppo rosso Gruppo giallo Gruppo verde

Gruppo verde Gruppo rosso Gruppo giallo
Gruppo giallo Gruppo verde Gruppo rosso
13,10-14,00
PAUSA
(50 min)
14,00-14,20
. Dimostrazione CAST demo - scenario completo e discussione (NTS)
(20 min)
14,20-15,20
(60 min) Lezione frontale — Metodo di valutazione del traumatizzato
15,20-16,20 Scenari 1-2-3 (12’ scenario - 6’ feedback x 3 candidati)

(60 min) Gruppo giallo Gruppo verde
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16,20-16,35
(15 min) PAUSA
16,35-17,35 Scenari 4-5-6 (12’ scenario - 6’ feedback x 3 candidati)
Gruppo rosso Gruppo giallo Gruppo verde
(60 min)
17,35-17,55
) Faculty facilitatori/Tutoraggio fra pari (candidati)
(20 min)
17,55-18,15
) Tutoraggio di gruppo e individuale
(20 min)
18,15 Fine prima giornata
SECONDA GIORNATA
08-08,15
Tutoraggio di gruppo
(15 min) 8810 CLEripp
08,15-08,35
. Triage di trattamento
(20 min)
Workshop circostanze speciali
08,35-10,35 Trauma cranico/midollare | Ustionato Trauma pediatrico

40 min x 3 gruppi

Gruppo rosso Gruppo giallo Gruppo verde

Gruppo rosso Gruppo giallo

Gruppo verde Gruppo rosso

Gruppo verde

Gruppo giallo

10,35-10,50
PAUSA
(15 min)
10,50-11,30 Circostanza speciale a scelta
Gruppo rosso Gruppo giallo Gruppo verde
(40 min)
11,30-12,30 Scenari 7-8-9 (12’ scenario - 6’ feedback x 3 candidati)
Gruppo rosso Gruppo giallo Gruppo verde
(60 min)
12,30-13,30 Scenari 10-11-12 (12’ scenario - 6’ feedback x 3 candidati) - ruotano i facilitatori
Gruppo rosso Gruppo giallo Gruppo verde
(60 min)
13,30-14,30
(60 min) PAUSA / TUTORAGGIO Preparazione ambienti e materiale per valutazione finale
14,30-16,30 MCQ
Prova di valutazione pratica
(120 min)
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_16,30-17,00
(30 min) Faculty meeting
_17,00-17,15
Conclusione Corso
(15 min)
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